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Aanwezig 27 leden en een gastspreker Hr. F. Sisselaar

Verslag vorige bijeenkomst : Geen opmerkingen. 

Ritten

De niet officiële rit van Mart vd Linden op 17 maart gaat door.

Op 2 april is de eerste officiële rit en dit wordt de Kempenroute.

Op 21, 22 en 23 april gaat de tocht naar Morbach in de Hünsrück. Er gaan 13 leden mee.

Hierdoor vervalt de rit van 21 april. Mochten er toch leden zijn die willen rijden dan kan dat altijd.

Wel zelf het initiatief nemen.

Voor de rit van 7 mei is nog geen voorrijder! Wie meldt zich?

Garmin

Theo Kops meldt dat er een update is: 2015-40.

Dementie

Hr. Frits Sisselaar heeft ca 1,5 uur gesproken over de ziekte dementie.

Wat is het? 

Hoe herken je het?

Wat kun je doen?

De belangrijkste doelstelling van Frits is om Nuenen dementievriendelijk te maken.

Dit houd in dat we moeten nadenken hoe we patiënten in onze omgeving zo lang mogelijk sociaal en fysiek goed kunnen laten functioneren. 

Frits heeft ons laten zien dat dit vaak met kleine aanpassigen al is te realiseren.

Volgende bijeenkomst: is op maandag 20 april 2015.

Nuenen, 17 maart 2015   

Harm Nolles
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